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LOS ROLES DE LA FAMILIA 
Col. 3.18-19 18 Casadas, estad sujetas a vuestros maridos,  como conviene en el Señor. 

19 Maridos, amad a vuestras mujeres, y no seáis ásperos con ellas. 
Introducción: Muchas veces hay conflictos dentro del 
hogar causado más por la ignorancia que por otro tipo de 
problema, es decir que cuando desconocemos las 
responsabilidades de cada uno de nosotros es cuando 
comenzamos a experimentar roces que luego dan lugar 
a dificultades en las familias. Dios quiere que a la luz de 
su palabra entendamos cuales son los roles de cada 
uno. 

I. ROLES DEL HOMBRE: 
1. AMAR A LA ESPOSA (Colosenses 3.19) 
a. Al hombre se le insta a amar a su mujer, ya que es una de las grandes necesidades de 

ella. (Efesios 5.25)  
• Amor verbal: palabras de afirmación “estas muy linda hoy”, “te amo”, ‘eres especial”, 

etc. 

• Amor emocional: La mujer pasa por diferentes etapas en las cuales necesita mucho 
el apoyo de su esposo: embarazo, menopausia, menstruación, otros. 

• Amor físico: Mostrar amor con pequeños detalles: caricias, abrazos, besos, detalles. 
etc. 

2. DEBE SER EL LÍDER ESPIRITUAL DE SU CASA (1ª. Cor. 11.3) 
a. Un sacerdote es el responsable por el desarrollo espiritual, individual y congregacional de su 

familia.  
b. Responsabilidades del líder espiritual: 

• El hombre debe ser el primero en dar: es el primero que debe ser ejemplo en ser fiel en sus 
diezmos y ofrendas, porque es por medio de la cabeza que Dios bendice. 

• El hombre deber ser el primero en orar y buscar de Dios.1 Timoteo 2:8 
• Debe ser el primero en adorar: Cuando la mujer y los hijos ven un padre que adora y busca 

de Dios, para ellos será fácil seguirle y someterse. 
3. DEBE SER EL PROVEEDOR EN LA CASA (1ª. Timoteo 5.8) 
a. El hombre tiene la responsabilidad principal de proveer las necesidades materiales de la 

familia, tiene que ser un buen trabajador, responsable y diligente. 
b. Cuando un hombre no es un buen proveedor trae inseguridad a su casa. Debe ser 

trabajador y diligente porque Dios no bendice a hombres perezosos. (Prov. 13.4) 
4. PROTECTOR  DE LA FAMILIA: 
a. Es el llamado a proteger a su familia física y espiritualmente, es el que apoya a su familia 

en momentos de crisis, lucha por su esposa e hijos buscando lo mejor para ellos.   
b. El hombre es quien da seguridad, por eso debe dejar toda indecisión, inmadurez, todo 

egoísmo ya que esto trae inseguridad a la esposa y los hijos. 
II. ROLES DE LA MUJER: 
1. SER AYUDA IDONEA (Génesis 2.18) 

Preguntas:  
¿Cuáles crees que son las responsabilidades 
más importantes del hombre en el hogar? 
¿Cuál es el rol principal de la mujer hacia su 
marido? 
Mencionen una función importante de los 
hijos en el hogar 
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a. La palabra ayuda se refiere a cercar, rodear, proteger, socorrer, auxiliar en momentos de 
crisis y dificultad. Dios le dio al hombre la mujer para que lo rodee, lo cerque, lo proteja y 
socorra en momentos de dificultad. Ayuda significa una igual. 

2. Una ayuda idónea no critica, sermonea o regaña a su esposo sino que lo afirma. La 
mujer fue llamada a trabajar juntamente con el hombre, no hacer el trabajo del hombre.  

3. ESTAR SUJETA A SU ESPOSO (Efesios 5.21-22) 
a. El estar sujeta a su marido no significa que la mujer es inferior al hombre, esto quiere 

decir que somos diferentes en función pero iguales en valor.(Gal. 3.26-27) 
b. Sumisión es: ser enseñable y adaptable, ante una autoridad, Es responder al amor de 

alguien. Cuando el hombre ama a su mujer, la mujer responde con sumisión y se adapta 
a su autoridad. 

c. .(Efesios 5.24) 
4. RESPETAR A SU ESPOSO (Efesios 5.33) 
a. Una mujer no debe levantar la voz a su esposo mucho menos agredirlo con palabras o 

con golpes, no debe tratar de manipularlo ni llamarle la atención.  
b. No mandarlo callar, no criticarlo en público. No sermonearlo todo el tiempo porque no ha 

hecho algo. Al hombre no le gusta que le digan lo que tiene que hacer, porque lastima su 
ego. 

c. Apoyarlo y respaldar su autoridad cuando corrige a los hijos. No llevarle la contraria 
delante de los hijos porque esto le quita autoridad y le está faltando el respeto. 

d. Déjarlo que tome la última decisión en todo. La mujer debe hacer sentir a su marido como 
el hombre de la casa, quien toma las decisiones finales. 

III. ROLES DE LOS HIJOS: 
1. Obedecer: Los hijos son llamados a obedecer a sus padres, respetar las reglas de la 

casa y seguir las normas que se establecen para el orden. Efesios 6:1-3 
2. Honrar a los padres es darles respeto, no solo por mérito sino también por rango.  

Honrar significa obedecer, escuchar, o prestar atención. Para un hijo incluye escucharlos, 
prestarles atención, y someterse a su autoridad. Éxodo 20:12 

 

Conclusión: Un hogar donde se vive conforme a la 
palabra de Dios es un hogar donde el hombre crece en 
amor para con su esposa y la mujer por su parte crece en 
respeto hacia su marido y los hijos en honra y obediencia. 
Todo esto comienza cuando tomamos la decisión de 
entregar nuestra vida a Jesús aceptándole como Señor y 
Salvador. 

ORACIÓN DEL PECADOR 

Señor Jesús reconozco que he 
pecado y que tú moriste por 

mí, hoy me arrepiento y te pido 
perdón. Te entrego mi vida y 
mi corazón para que seas mi 
Señor y mi Salvador, amén. 

  


