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PONLE DESTINO A TU FAMILIA 
Proverbios 14:12 (NTV) 

"Delante de cada persona hay un camino que parece correcto, pero termina en muerte." 
 

INTRODUCCIÓN: El viaje de la vida es un 
recorrido en familia, un camino que nunca se 
deƟene, solo atraviesa diferentes 
temporadas. Muchas familias viven sin 
rumbo claro, sin un desƟno definido, 
simplemente avanzando sin dirección. Por 
eso, es importante ponerle desƟno a nuestra 
familia. 

No hay familia perfecta… 
#1 ¡Pero sí un diseño perfecto de Dios para la 
familia! 
#2 ¡Pero sí un propósito para cada familia! 
#3 ¡Pero sí se puede llegar a tener éxito en la 
familia! 
Para que estas tres cosas se cumplan: 

1.  PONLE DESTINO A TU FAMILIA. Si 
estamos en un viaje, todo viaje Ɵene un 
desƟno. No podemos ponerle un desƟno a 
nuestra familia si primero no entendemos 
cuál es el diseño de Dios para nuestro hogar. 
Proverbios 14:12 (NTV)  

En este viaje cada miembro de la familia lleva 
su propio equipaje: Diferentes 
temperamentos, hábitos, experiencias 
buenas y malas, etc. Si no establecemos un 
desƟno claro, podemos terminar en un lugar 
al que nunca quisimos llegar. 

2. EL DISEÑO DE DIOS PARA NUESTRA 
FAMILIA. El diseño para la familia es entre 
un hombre y una mujer. Dios diseñó la 
familia con un propósito perfecto, pero 
muchas veces cargamos en nuestro equipaje 
cosas que nos impiden avanzar 

correctamente. (Leer Colosenses 3:18-21 
NTV)  

 Esposa: La sujeción en el matrimonio no 
significa que la esposa debe ser una 
esclava o someterse a un esposo que 
actúa como dictador o Ɵrano. Más bien, 
significa que ella debe apoyar y trabajar 
en equipo con él, reconociéndolo como 
el líder espiritual del hogar cuando él 
cumple con su rol según el diseño de 
Dios.  
Es importante que el esposo primero se 
sujete a Dios, porque si él no sigue la 
dirección divina, no puede esperar que 
su esposa conİe en su liderazgo. Cuando 
la esposa vive en obediencia a Dios, no 
pierde su libertad ni su dignidad, sino 
que experimenta plenitud dentro del 
plan de Dios.  

 Los esposos deben amar a sus esposas y 
nunca tratarlas con aspereza. La aspereza 
implica dureza, desigualdad o trato 
severo, lo cual va en contra del diseño de 
Dios para el matrimonio. Ante los ojos de 
Dios, la mujer es igual al hombre en 
dignidad y valor.  
Un esposo no puede avanzar en el viaje 
de la vida dejando a su esposa atrás; 
debe caminar junto a ella, porque ella es 
su compañera, su apoyo y su fortaleza. 
Ella puede percibir cosas que él no ve y 
contribuir de manera invaluable a la 
familia.  
La Biblia dice que la esposa es la “corona” 
del esposo, lo que significa que ella lo 
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honra y lo complementa. Por eso, el 
esposo debe tratarla con ternura y 
respeto, amarla como ama su propio 
cuerpo, y priorizar sus necesidades por 
encima de las propias. Su 
responsabilidad no es solo proveer 
económicamente, sino también suplir las 
necesidades emocionales y espirituales 
de su esposa, asegurándose de que ella 
se sienta amada, valorada y fortalecida 
en su relación. 

 Hijos obedezcan siempre a sus padres 
porque esto agrada al Señor. Esto está 
sujeto a la edad de los hijos y al reflejo 
que seamos para ellos. No podemos 
exigirles algo que nosotros mismos no 
pracƟcamos; nuestra vida debe ser un 
modelo a seguir.  
A medida que crecen, los hijos pueden 
escuchar nuestros consejos, pero eso no 
significa que siempre los sigan. Habrá 
momentos en los que tomarán 
decisiones equivocadas, pero en lugar de 
evitarles las consecuencias, debemos 
permiƟr que aprendan de ellas. De esta 
manera, desarrollarán madurez, 
responsabilidad y sabiduría para el 
futuro. 

3. EL PROPÓSITO DE DIOS PARA LA 
FAMILIA 
 No basta con tener un diseño, hay que 

entender el propósito del viaje. Dios 
quiere que nuestra familia disfrute el 
camino y llegue al desƟno correcto. 
Josué 24:15b (NVI) – "Pero en cuanto a 
mí y mi familia, nosotros serviremos al 
Señor." 

 No podemos avanzar si cada uno lleva su 
equipaje de manera desordenada. 
Debemos caminar juntos. 

 Disfrutar el viaje: Muchos están tan 
ocupados que olvidan disfrutar la 
compañía de su familia. Hay que sacar 
del equipaje el rencor y meter alegría y 
graƟtud. 

CONCLUSIÓN: Nadie planea el fracaso, pero 
muchas familias se pierden porque nunca 
definieron su camino. Dios Ɵene un diseño, un 
propósito y un desƟno para tu hogar. No importa 
cómo esté tu familia hoy, es momento de 
alinearse con Su plan. Para avanzar, debes soltar 
el rencor, las heridas y los errores del pasado. 
Llena tu equipaje con amor, graƟtud y alegría. 
Cuando decides ponerle desƟno a tu familia 
según el propósito de Dios, aseguras un futuro de 
bendición. ¡Toma la decision hoy! 

PREGUNTAS DE INTERACCIÓN 
1. ¿Qué cosas en tu equipaje familiar están 

haciendo el viaje más diİcil? 
2. ¿Cómo puedes asegurarte de que tu familia 

está siguiendo el diseño de Dios? 
3. ¿Qué cambios puedes hacer para ponerle un 

desƟno claro a tu familia? 
 

PASOS PRÁCTICOS 
 Revisa el equipaje de tu familia: Evalúa qué 

cargas innecesarias están afectando el viaje 
(resenƟmientos, falta de comunicación, 
hábitos dañinos). 

 Establece un desƟno claro: Como familia, 
definan hacia dónde quieren ir y qué valores 
los guiarán. 

 Tomen acción hoy mismo: No posterguen 
los cambios; comiencen a corregir el rumbo 
y a construir un hogar con propósito. 
 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por mí. 
Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te entrego 
mi vida y mi corazón para que seas mi Señor y 
Salvador personal, amén.  
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ORDENA TU CASA 
2 Reyes 20:1 (RVR1960) 

"En aquellos días Ezequías cayó enfermo de muerte. Y vino a él el profeta Isaías hijo de Amoz, y le dijo: 
Jehová dice así: Ordena tu casa, porque morirás, y no vivirás." 

 

INTRODUCCIÓN: Todo lo que experimentamos 
en la vida deja una huella en nosotros, ya sea 
trauma, dolor, aislamiento o desconfianza. Estas 
experiencias nos moldean y nos convierten en la 
persona que somos hoy. Sin embargo, esto no es 
lo que Dios tenía planeado para nosotros. 

El problema no radica en cómo Dios nos creó, 
sino en cómo hemos sido moldeados por 
nuestras experiencias a lo largo del Ɵempo. Dios 
no desea que vivamos de manera disfuncional. Si 
no estás viviendo según el diseño original de 
Dios, es probable que estés viviendo de manera 
disfuncional. 

Disfuncional: Hecho o efecto que produce 
consecuencias contrarias al buen funcionamiento de 
algo o alguien. 

CARACTERISTICAS DE UNA FAMILIA 
DISFUNCIONAL:  
 Falta de comunicación 
 Ausencia de normas y límites entre los miembros 

de la familia. 
 Peleas entre los padres 
 padres negligentes 
 Violencia intrafamiliar  
 Problemas de adicciones 
 Involucramiento de los hijos en los conflictos de 

los padres  
 Machismo 
 Feminismo  
 Falta de interés en cambiar 
 Adulterio 
 Incapacidad de saƟsfacer necesidades 
 Mal manejo del dinero  
 Costumbre y conformismo. 

 (2 Reyes 20:1) ¿Qué pasaría si se te apareciera 
un Ángel y te dijera ordena tu casa porque vas a 
morir? ¿Cuántos creen que tendrían que ordenar 
muchas cosas?  

Pocas personas piensan en la muerte, los jóvenes 
no piensan en eso. Pero las estadísƟcas dicen que 
muchas personas jóvenes mueren por: 
homicidios, suicidios, accidentes, etc. Ezequías 
pensaba lo mismo, y aunque era fiel a Dios, 
murió. Cuando alguien está en la cúspide del 
éxito de su vida no cree que pueda morir. 
Ejemplo de arƟstas y deporƟstas. 

Debemos de reflexionar no sobre la muerte, sino 
sobre el Ɵempo que tenemos de vida y de cómo 
la estamos viviendo. ¿Cómo estoy viviendo en el 
rol de Dios con mi familia? ¿Si tuvieras un año de 
vida que tendrías que arreglar? 

Debemos reflexionar sobre cómo está nuestra 
familia, cómo está nuestro matrimonio, cómo 
están nuestros hijos y sobre cómo están nuestras 
relaciones. Y entonces, debemos empezar a 
ordenar las cosas en nuestra vida personal, en 
nuestra relación con Dios ¿Qué Ɵenes que 
ordenar en tu familia, en tu matrimonio, con tus 
hijos, en tus finanzas? Nunca pensamos en el 
futuro y no le damos prioridad a cosas 
importantes como un seguro de vida. ¡Hay que 
estar preparados! 

1. ORDENA TU CASA PARA QUE REFLEJE 
EL DISEÑO DE DIOS. 1 Corintios 14:33 

 Las familias crisƟanas somos las que 
tenemos más responsabilidad sobre el 
mundo de mostrar algo diferente y no ser 
parte de las estadísƟcas. Somos la mayor 
forma de ganar almas cuando somos un 
buen ejemplo como familia. Es Ɵempo de 
hacer cambios y que ordenemos las cosas.  

 Los padres, como sacerdotes ¿En qué 
necesitas poner orden? ¿En qué necesitas 
cambiar para apegarte más al diseño de Dios 
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y ser un reflejo de Él? Los padres son un 
reflejo de Dios en la familia y la familia es un 
reflejo de nosotros. Como está tu familia, así 
está tu relación con Dios. Ejemplo, no 
podemos hablarles a nuestros hijos de 
disciplina si nosotros no somos disciplinados, 
o de tener una comunión con Dios si 
nosotros no la tenemos. Nosotros somos un 
reflejo del Padre en la casa, pero la esposa y 
los hijos son un reflejo de nosotros. 

 Esposas ¿En qué áreas necesita reflejar el 
diseño de Dios? Quizás necesites tener más 
palabras de afirmación para tu esposo o 
atenderlo mejor. Quizás necesitas ser más 
amorosa con tus hijos. 

 Hijos, quizá necesitan ser más intencionales 
para convivir con sus padres, quizá necesiten 
amarlos más, honrarlos y obedecerlos. 

 
2. PARA PONERLE DESTINO A NUESTRA 

FAMILIA. (Jeremías 29:11) 
1. Según este versículo la disfuncionalidad no 

es para siempre, porque los planes que Dios 
Ɵene para tu familia son planes de bien y no 
de mal, son planes de unidad y no de 
divorcio, son planes de amor y no de odio. 

2. Dios quiere que el corazón de los padres se 
vuelva a los hijos y viceversa, para que 
podamos terminar juntos en familia. No te 
conformes con menos ni te aferres a los 
patrones del pasado en tu casa, no repitas 
los errores que tus padres comeƟeron 
conƟgo, no repitas los mismos fracasos ni las 
mismas decisiones.  

3. Cambia hoy por Ɵ y por tu casa. Rompe toda 
maldición generacional en tu casa y ponle 
desƟno a tu familia y a tus hijos. El pasado no 
lo puedes cambiar, pero puedes cambiar tu 
futuro; puedes cambiar tu presente y el 
futuro de tus hijos. “Tú eres el futuro de tus 
generaciones que aún no nacen”. 

 
3. PORQUE NO SABEMOS CUÁNTO 

TIEMPO NOS QUEDA. Tenemos la certeza 

de que vamos a morir, pero no tenemos la 
certeza de cuándo, porque nada te puede 
garanƟzar que mañana estés vivo. ¡Es 
importante ordenar nuestra casa ya! Porque 
Dios nos está dando una oportunidad para 
cambiar y ordenar todo lo que tengamos 
que ordenar. 

 “Y ese día no es mañana ni el próximo año 
ese día es hoy”. Pensar de esta manera no me 
está preparando solo para morir, sino para 
vivir. Porque debemos vivir dándole lo mejor 
a Dios y a nuestra familia. ¿Cómo quieres 
vivir los años que te quedan? ¿Cómo quieres 
vivir con tu esposa y con tus hijos? 

 (2 Reyes 20:2-6) cuando alguien reflexiona 
inmediatamente no sobre la muerte sino 
sobre cómo vive su vida, el Señor le puede 
dar más vida. 
 

CONCLUSIÓN: Ordena tu casa porque un día vas 
a morir y no querrás dejar asuntos pendientes. 
Es hora de poner orden en nuestra vida. 
Aprovecha que Dios te está dando la 
oportunidad de ser un esposo, padre, amigo e 
hijo mejor. Reflexiona sobre el Ɵempo que Ɵenes 
y haz los cambios necesarios para vivir una vida 
más plena y ordenada. ¡Recuerda que tú eres un 
modelo para tus generaciones futuras!  

PREGUNTAS DE INTERACCIÓN 
1. ¿Qué tengo que ordenar en mi vida para 

hacer una mejor persona? 
2. ¿Qué tengo que ordenar en mi familia? 
3. ¿Qué tengo que ordenar en mi matrimonio? 
4. ¿Qué tengo que ordenar con mis hijos? 
5. ¿Qué tengo que ordenar con mis padres? 
6. ¿Qué tengo que ordenar en mis finanzas? 
7.  ¿Qué mentalidad de vícƟma debo quitar 

para ponerle desƟno a mi familia 
 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por mí. 
Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te entrego 
mi vida y mi corazón para que seas mi Señor y 
Salvador personal, amén. 
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EL PODER DE LA UNIDAD EN LA FAMILIA 
Oseas 4:1-2 (NTV) 

" ¡Escucha la palabra del Señor, oh pueblo de Israel! El Señor ha presentado cargos en tu contra, 
diciendo: «No hay fidelidad, ni bondad ni conocimiento de Dios en tu Ɵerra. Haces votos y los rompes; 

    matas, robas y cometes adulterio. Hay violencia en todas partes: un asesinato tras otro.." 
 

INTRODUCCIÓN: "Según las estadísƟcas, 
aproximadamente el 50% de los matrimonios 
terminan en divorcio. Incluso entre las parejas 
crisƟanas, el porcentaje de divorcios es del 33%." 
Esto nos indica que hay una gran necesidad de 
Dios en nuestra vida y del conocimiento de Dios 
respecto a la familia y al matrimonio.  

La familia es el principio, la base y la unidad de 
todo. (Marcos 3:24-25). Cuando hay peleas en la 
familia comienza a entrar un espíritu de división. 
El enemigo sabe que al dividir una familia está 
destruyendo todo lo que Dios creo y el propósito 
para cada ser humano. Destruyendo el pilar de la 
familia, está destruyendo la sociedad entera. Hay 
que trabajar por la unidad en nuestra familia. 

¿Por qué el enemigo quiere destruir las 
familias? 
Porque en la familia es donde se aplican y 
aprenden los valores fundamentales para el 
desarrollo y progreso de cada individuo. (Prov. 
22:6) 
Todo empieza en la familia, y ser una familia de 
acuerdo al diseño de Dios: 
 Ofrece la posibilidad de cimentar una 

educación correcta, basada en principios y 
fundamentos bíblicos.  

 Incrementa la posibilidad de la formación de 
valores en cada miembro de la misma.  

 Hace que funcione como principal pilar, 
sobre el cual se fundamenta el desarrollo 
psicológico, social, İsico y espiritual del ser 
humano. Hay muchos problemas en la 
sociedad porque este Ɵpo de cosas no se 
desarrollan en la casa.  

 Es donde aprendemos los roles de cada 
miembro.  Nuestros hijos aprenderán eso en 
casa al ver el modelo de sus padres. 

 Es donde aprenderemos las 
responsabilidades y obligaciones al ir 
creciendo, y donde nos converƟmos en la 
mejor versión de nosotros mismos.  

 Es el espacio donde nos senƟmos confiados, 
seguros, aceptados y plenos. Si no se sienten 
así, Ɵenes que ordenar tu casa.  

 Debe ser el refugio donde nos aceptan y 
festejan nuestros logros y lo que somos y 
aquello en lo que nos vamos convirƟendo.  
 

Divorcio (Desde la perspecƟva bíblica). Es el 
rompimiento del pacto matrimonial y de todas las 
normas de vida diseñadas por Dios.  

Es el rompimiento del principio de la unidad que Dios 
creo para nosotros. Tenemos que luchar contra ese 
espíritu de división.  
 
Lista de causas de divorcio: 
Falta de compromiso, infidelidad, conflictos, violencia 
domésƟca, consumo de drogas, mala economía, 
diferencias irreconciliables. 
 
Lista de diferencias irreconciliables: Problemas 
económicos, mala comunicación, problemas 
sexuales, resenƟmientos, diferencias con la crianza de 
los hijos, falta de compromiso de alguno de los 
cónyuges, imposibilidad de tener hijos. 
 
¿CÓMO ESTABLECEMOS EL PODER DE LA 
UNIDAD Y CÓMO CONTRARRESTAMOS LA 
DIVISIÓN EN LA FAMILIA?  
 
1. Poniéndose de acuerdo. (Amós 3:3)  
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 Estar de acuerdo no es que todos van a estar 
de acuerdo en todo, sino que están 
compromeƟdos a permanecer en unidad. 

 CompromeƟdos a caminar en amor y 
respeto, respetando las diferencias de los 
demás. 

 Significa que quieren terminar juntos en el 
viaje que iniciaron. 

 Significa que cada miembro de la familia va a 
poner todo de su parte para mantener la 
unidad. (Filip. 2:2) Hagan feliz a Dios 
poniendo en prácƟca lo aprendido.  

 
2. Dejando atrás el pasado. (Isaías 43:18) 
 Cuando estamos cargando con nuestro 

pasado, estamos echando a perder nuestro 
presente y eliminando nuestro futuro; y de 
esa manera, Dios no puede hacer algo nuevo 
en nuestra casa. Si ya conoces a Dios, haz 
cosas diferentes.  

 No repitas los errores de tus padres, si no era 
un diseño bíblico. Si ya conoces a Dios, haz 
cosas diferentes.  

 Suelta la cultura del pasado y de las 
tradiciones. (Filip. 3:13-14) Donde la mamá 
mandaba, pues Dios no bendice el 
matriarcado. Debemos romper con toda 
maldición generacional de divorcio o de 
adulterio. 

 
3. Entendiendo que hay poder en la 

unidad. El espíritu de división es un 
destructor de hogares.  

 Si queremos construir hogares firmes 
debemos hacerlo sobre el fundamento de la 
unidad.  

 La única vez que la Biblia habla de que la 
bendición fue ordenada por Dios es en la 
unidad. (Salmos 133:1-3) La unidad Ɵene 
poder. Cuando hay unidad en la familia, ahí 
envía Dios bendición, y baja a nuestras 
generaciones. La unidad desata bendición.  

 La úlƟma oración de Jesús antes de ir a la 
cruz tambien habla de unidad. (Jn 17:23). 

Cuando Dios envía la bendición, nada ni 
nadie la puede remover. Dios es unidad.  

 La unidad no nace, se construye. (Efesios 
4:3). Haz todo lo posible, aceptar errores, 
quedarse callado, a veces humillarme; todo 
lo necesario para mantener la paz.  

 
¿CÓMO CONSTRUIMOS LA UNIDAD?  
 Hablando la verdad con amor.  
 Perdonando las ofensas.  
 Valorándonos los unos a los otros.  
 Orando por la unidad. Hay cosas que solo se 

dan en la oración. Ora por tu matrimonio y 
por tus hijos. Lo que tú no puedes cambiar, 
el Señor lo puede hacer sobrenaturalmente. 
Lo que para Ɵ es imposible, para Dios es 
posible.  
 

CONCLUSIÓN: Hay que trabajar por nuestras 
familias, cambiemos nuestras generaciones, 
porque somos el futuro de los que aún no nacen. 
Si como familia vivimos de acuerdo al diseño de 
Dios, la sociedad en la cual vivimos será mucho 
mas sana, menos divorcios, menos violencia. 
Sigamos trabajando por la unidad en nuestra 
familia. 

PREGUNTAS DE INTERACCIÓN 
1. ¿En qué se Ɵenen que poner de acuerdo 

como matrimonio y con tus hijos? 
2. ¿Qué situaciones has ignorado en la familia 

que puede ser una entrada a un espíritu de 
división? 

3. ¿En qué vas a trabajar esta semana para 
fomentar la unidad? 

4. ¿Qué problemas Ɵenes que resolver esta 
semana para provocar la unidad con alguien 
en tu familia? 
 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por mí. 
Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te entrego 
mi vida y mi corazón para que seas mi Señor y 
Salvador personal, amén. 
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EL PODER DE LA CONEXIÓN 
 “así nosotros, siendo muchos, somos un cuerpo en Cristo, y todos miembros los unos de los 

otros." Romanos 12:5 (RV60) 
 

 

INTRODUCCIÓN: En esta era digital uno de los 
mayores obstáculos para la conexión entre la 
familia es la tecnología. Cuando no tenemos 
límites puede causar separación en la familia. 
Mientras más tecnología menos comunicación, 
interacción, diversión y conexión dentro de la 
familia. Reduce la conexión cara a cara, el Ɵempo 
de calidad y las relaciones fuertes entre la 
familia. El abuso del uso de los disposiƟvos 
provoca fuertes problemas familiares, sociales y 
de conducta.  

Las estadísƟcas dicen que 4 de cada 10 jóvenes y niños 
son adictos a algún Ɵpo de disposiƟvo tecnológico y 
pierden gran parte de su día frente a ello. Y aun los 
padres.  

Lo malo es que lo estamos normalizando 

Conexión: Es una acción que enlaza dos o más partes 
para transmiƟr algo. 

O te conectas a la tecnología o te conectas con 
Dios, porque lo que vas a transmiƟr es todo 
aquello a lo cual estás conectado.  

¿CÓMO ACTIVAMOS EL PODER DE LA 
CONEXIÓN? 
1. Estando conectados con Dios. (Juan 15:5) 

Unidos: juntar, unir, unificar, fusionar, fundir, 
conectar. Unidos (desde la perspecƟva 
bíblica) es un estado de armonía, acuerdo y 
conexión espiritual, no sólo entre personas 
sino también con Dios. 
Cuando la Palabra de Dios está en nosotros y 
estamos conectados con Él, va a haber 
armonía en la familia.  

 La principal conexión que todos debemos 
tener es con Dios. (Gen. 1:27) Dios es el 
principio de la unidad. Si no estamos 
conectados con Dios toda conexión va a ser 

superficial. Así como una lampara conectada 
a la fuente produce luz, cuando nos 
conectamos al diseño de Dios y a su imagen, 
podremos transmiƟr a Dios en nuestra 
familia. 

 Nunca estaremos conectados correctamente 
con nuestra familia si no estamos conectados 
con Dios, primeramente. A veces no estamos 
conectados con nuestra familia porque no 
estamos conectados con Dios. 
 

2. Estando conectados como un solo 
cuerpo. (Romanos 12:4-5) 

 Necesidades İsicas. Todo lo necesario para el 
crecimiento y desarrollo del cuerpo. Desde 
que un bebé nace se lo ponen en los brazos 
a su madre para su desarrollo.  

 AfecƟvas. Son las experiencias al recibir 
amor, aceptación, cariño, seguridad 
emocional; y cruciales para el desarrollo 
psicológico de alguien. Las pandillas están 
llenas de pandilleras, porque ahí reciben el 
amor que no recibieron en casa. En la familia 
es donde se deben suplir esas necesidades.  

 Sociales. El aprender a cómo reaccionar y 
resolver situaciones que se presenten. 

 CogniƟvas. AcƟvidades y aprendizaje que se 
realizan con y entre la familia. Todos como 
padres construimos algo en algún momento, 
que les ayudan a desarrollar sus senƟdos.  

  EducaƟvas. Todo lo que necesitas saber 
alguien para el éxito de su desarrollo y la 
adaptabilidad en la sociedad. Estas 
necesidades no se suplen en la calle. 

 Espirituales. Es la ayuda y guianza que se le 
da a alguien para encontrar senƟdo a la vida, 
y encontrar su propósito, lo cual va más allá 
de alguna necesidad İsica o material. 



Serie: “Viajando juntos”  Enseñanza en GDC 

Águilas CFC 
 

Cuando tus hijos están creciendo Ɵenes que 
ayudarles a descubrir el llamado que Dios 
Ɵene para ellos. Si se la pasan en el celular, 
no vas a saber cuáles son sus habilidades ni 
su llamado de parte de Dios. La biblia dice: 
“instruye al niño en su camino y aun cuando 
fuere viejo no se apartará de él.  

 
3. CONECTANDO EN TU MATRIMONIO. 

(Génesis 2:24) La conexión entre cónyuges 
es necesaria para que pueda haber una 
conexión también con los hijos, y para acƟvar 
la conexión en el matrimonio hay que darle 
prioridad a esa unión. Después de Dios tu 
conexión más importante es tu cónyuge, 
pues en determinado momento tus hijos se 
van a ir.  

 Hay que darle prioridad a esa unión.  
 Hay que darle tiempo a esa unión. Para 

poder estar sanos en la familia.  
 Salir a comer una vez a la semana 
 Ir a un hotel cada 3 meses. 
 Una semana de vacaciones al año. 

 (Ecl. 4:9) Es una bendición ser uno 
cuando somos dos. Cuando estamos 
conectados es más fácil conseguir el éxito. Es 
más fácil la crianza de los hijos.  

 Para conectar es importante el valor de 
la cercanía. (Ecl. 4:11) No te acuestes 
enojado. Dios diseño el matrimonio para que 
haya inƟmidad y conexión emocional, pero 
tambien conexión İsica. 
 

4. CONECTANDO CON TODA LA FAMILIA A 
TRAVÉS DE LA DIVERSIÓN. (Ecl. 3:1) 

 Tiene que haber Ɵempo para la diversión. 
(Ecl. 3:4) No todo es trabajo, negocio, iglesia, 
GDC, discipulado y responsabilidad. Busquen 
momentos de conexión a traves de la 
diversión con la familia. La diversión es clave 
para conectar con la familia.  

 Ten ritmos saludables. Cuando estes en el 
trabajo da el 100%, cuando estes en el 
negocio o el ministerio da el 100%, pero 

cuando estes con la familia tambien da el 
100%. 

 Ecl. 11:8 Disfrutemos cada día. Si el versículo 
dice que va a haber días malos, entonces 
aprovecha los buenos, disfruta a tu cónyuge, 
a tus hijos, a tus padres si todavía los Ɵenes. 
¡Disfruta a tu familia más! 
 

CONCLUSIÓN: Se vea como se vea tu familia, 
comienza a aplicar estos principios y a parƟr de 
ahora haz la diferencia. Recuerden que, si 
ustedes están conectados en su matrimonio, 
todos los que estén en su casa van a estar 
conectados también. Si tú quieres conectar con 
tu familia, debes de saber cómo conectar con 
cada uno de ellos. (conocer su lenguaje del 
amor). En la conexión hay gozo, felicidad y 
armonía. 

PREGUNTAS DE INTERACCIÓN 
1. ¿Qué cosas necesitas hacer para conectar 

con tu familia en esta temporada? 
2. ¿Cómo crees que fortalecer tu relación con 

Dios puede influir en la conexión y unidad de 
tu familia? 

3. ¿Qué prácƟcas o hábitos pueden ayudar a 
que tu familia funcione en unidad, como un 
equipo? 

4. ¿Qué acciones concretas pueden mejorar la 
conexión con tu cónyuge y cuáles con tus 
hijos? 

5. ¿Qué acƟvidades podrían implementar en 
para reír, relajarse y fortalecer los lazos 
familiares de manera diverƟda? 
 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por mí. 
Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te entrego 
mi vida y mi corazón para que seas mi Señor y 
Salvador personal, amén.  
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FAMILIA SOBRE LA ROCA 
“Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, le compararé a un hombre 

prudente, que edificó su casa sobre la roca. Descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron 
vientos, y golpearon contra aquella casa; y no cayó, porque estaba fundada sobre la roca." 

Mateo 7:24-25 (RV60) 
 

INTRODUCCIÓN: ¿Nuestra casa está 
fundada sobre la roca o sobre la arena? Un 
edificio no se puede edificar sobre la arena 
porque no es estable, se Ɵenen que poner 
cimientos sobre algo firme, como la roca. 
(Mt. 7:24-27). Los cimientos de los que 
hemos estado aprendiendo: Ponerle desƟno 
a nuestra familia, poner orden, la unidad, la 
conexión/diversión, y puestos sobre la roca 
que es Cristo, nunca va a caer.  

TRES CIMIENTOS IMPORTANTES PARA 
LA FAMILIA: 
1. Finanzas y Familia. “Asegúrate de 

saber cómo está tu ganado; cuida mucho 
de tus rebaños;  pues las riquezas no son 
eternas ..”. (Prov. 27:23-24)  
Se necesita un fundamento financiero. 
Asegúrate de saber cómo están tus 
finanzas. Romanos 13:8. “No tengan 
deudas pendientes con nadie a no ser la 
de amarse unos a otros”. Proverbios 
22:7: “el que pide prestado se hace 
esclavo del prestamista”. 

 Evitar deudas. Las cargas de las deudas 
roban la felicidad.  

 Usar presupuesto. Tú le debes decir al 
dinero a donde ir, no al revés. (App. 
Everydollar) 

 Fondo de emergencia. 
 10-10-80. El primer 10 para Dios, el otro 

para ahorros y el 80% para vivir. 
 Aseguranza de vida. 

 Inversiones (Roth IRA, 401K, 529 
educaƟon, etc.) Que el dinero trabaje 
para usted.  

 Entradas pasivas. 
 Incluir Real State.  

 
2. Protección y familia. (Mt. 7:25) 
 En la vida va a descender lluvia y ríos. 

(problemas, dificultades, retos). Vamos a 
enfrentar retos que no esperamos; y va a 
ser muy importante saber en dónde está 
plantada nuestra casa ¿en la arena o en 
la roca? No hay un hogar o matrimonio 
perfecto, todos vamos a enfrentar 
problemas.  

 Soplaron vientos: Hay muchos hogares 
que han senƟdo el viento y las 
tormentas. Jóvenes que han estado 
batallando en la vida y están a punto de 
rendir su propósito.  

 ¿Has senƟdo que esos vientos golpean tu 
casa? Lo importante es que no caigas y 
que estés parado sobre la roca.  

 Ejemplo, un puerco spin cuando esta 
relajado Ɵene sus espinas hacia atrás (así 
somos en la iglesia), pero cuando se 
siente amenazado se esponja y se 
prepara para atacar y avienta sus espinas 
(así somos en la casa cuando llegamos 
cansados de trabajar o estresados) 
Cuando la casa debería ser un lugar 
seguro. Cuando estamos en la casa no es 
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para esponjarnos y herirnos, es donde 
hay que bajar las espinas y protegernos.  

 Los seres humanos somos diİciles, 
somos espinosos, tenemos emociones, 
algunos vienen de hogares tóxicos, hay 
cosas que tenemos que ir trabajando y 
sanando. A veces nos vamos a herir por 
las diferentes vivencias, diferentes 
temperamentos, diferentes gustos, etc. 
¡y está bien! 

 Aunque vengan lluvias, ríos, vientos que 
golpeen la casa o nieve; el hogar va a 
sobrevivir porque estamos juntos, 
compromeƟdos y parados sobre la roca. 
(Eclesiastés 4:9-11). 

 Quizá en tu casa se han oído hasta 
truenos y ha venido uno ola de hielo, 
donde las relaciones están un poco frías. 
 

3. MISERICORDIA EN LA FAMILIA. 
“Bienaventurados los misericordiosos, 
porque ellos serán tratados con 
misericordia.” (Mateo 5:7) Misericordia 
es no recibir lo que merezco. 

 Misericordia es amor inagotable. ¡Cómo 
necesitamos misericordia en el hogar! Es 
parte del fundamento. Misericordia 
hacia otros y hacia uno mismo. A veces 
extendemos misericordia en la iglesia, 
pero no a los de nuestra casa y somos tan 
impacientes. Dios nos ha perdonado 
tanto, nos ha tenido mucha paciencia y 
misericordia. 

 Extendámonos misericordia nuestro 
hogar. En el matrimonio, a los padres, a 
los hijos. 

CONCLUSIÓN: Quizá han venido sobre tu casa 
las lluvias y las tormentas, pero tu casa esta sobre 
la roca. Aunque vengan vientos, aunque venga el 
calor no te afectará, aunque vengan largos meses 

de sequía no temerás; tu casa estará siempre 
verde, tu casa nunca dejará de frucƟficar. Dios te 
dará del rocío de los cielos y la grosura de la 
Ɵerra. (espiritual y material). 

Sin Jesucristo no hay éxito en la familia. Para que 
nuestra vida esté fundada sobre la roca (Cristo). 
Comienza haciendo la siguiente oración: 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por 
mí. Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te 
entrego mi vida y mi corazón para que seas mi 
Señor y Salvador personal, amén. 

PREGUNTAS DE INTERACCIÓN 
 ¿Qué Ɵpo de cimientos Ɵene tu familia 

en este momento? ¿roca o arena? 
 ¿Qué Ɵenes que hacer para comenzar a 

cimentar tu familia sobre la roca? 
 ¿En qué área necesitas aplicar más 

misericordia en tu casa (en tu 
matrimonio, con tus hijos o conƟgo 
mismo)? 
 
PASOS DE ACCIÓN: 

 Haz un chequeo de tus cimientos 
familiares. Elige una noche de la semana 
para tener una conversación en familia 
sobre cómo están en las áreas de 
finanzas, protección emocional y 
espiritual, y misericordia. 

 IdenƟfica una tormenta que hayan 
enfrentado juntos. Reconozcan lo que 
aprendieron, cómo actuaron y qué 
podrían mejorar en futuras dificultades. 

 Ejercita la misericordia de forma 
intencional. Haz un compromiso esta 
semana de responder con paciencia y 
gracia en al menos 3 momentos donde 
normalmente reaccionarías con enojo o 
juicio. Escríbelos y compártelos en el 
siguiente grupo. 
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LA FAMILIA SABIA NO DESPERDICIA LAS EXPERIENCIAS 
“¿Acaso han pasado por tantas EXPERIENCIAS en vano? ¡No puede ser que no les hayan 

servido para nada!" Gálatas 3:4 (NTV) 
 

INTRODUCCIÓN: Las experiencias vividas, ya 
sean posiƟvas o negaƟvas, tenemos que usarlas 
para bien, no podemos desperdiciarlas. Hay 
experiencias propias y ajenas, tenemos que 
aprender tambien de las experiencias de los 
demás, ya que no podemos experimentarlo todo 
por nosotros mismos. Por ejemplo, si usted ya vio 
el alcoholismo en su casa ¿Para qué va a 
experimentarlo?  

EJEMPLOS DE LAS EXPERIENCIAS AJENAS 
DE LAS QUE PODEMOS APRENDER: 

 El pobre trabaja por dinero, el rico pone 
al dinero a trabajar para él. 

 El empleado Ɵene mentalidad de buscar 
un mejor empleo, el millonario busca 
producir empleos. 

 ¿Qué hacen las familias exitosas? ¿Qué 
hacen las familias fracasadas para no 
hacer lo mismo? 

 De los padres excelentes vs. Padres 
fracasados. 

 Familias aglomeradas vs. Familias 
moderadas.  

 Padres controladores 

No podemos darnos el lujo de 
desaprovechar las experiencias ajenas ni las 
propias. Las familias necias no las 
aprovechan. Prov. 1:8-9 “Hijo mío, presta 
atención cuando tu padre te corrige; no 
descuides la instrucción de tu madre. 
(experiencia) Lo que aprendas de ellos te 
coronará de gracia y será como un collar de 
honor alrededor de tu cuello”.  

 En cambio, todos los que me escuchan 
(experiencia) vivirán en paz, tranquilos y sin 
temor del mal». (Prov. 1:33 NTV) 

 “Vengan y escuchen mi consejo. 
(experiencia) Les abriré mi corazón y los haré 
sabios”. (Prov. 1:23 NTV) 

 “Los llamé muy a menudo pero no quisieron 
venir; les tendí la mano pero no me hicieron 
caso. No prestaron atención a mi consejo 
(experiencia) y rechazaron la corrección que 
les ofrecí. ¡Por eso me reiré cuando tenga 
problemas!” (Prov. 1:24-26 NTV) 

 “El avisado ve el mal y se esconde; Mas los 
simples pasan y reciben el daño”. (Prov. 22:3 
RV60) 

Siete señales emocionales que no debes 
ignorar en la persona con la que estás 
noviando para resguardar tu salud 
emocional: 
1. No debe albergar una ira descontrolada. 

“No te hagas amigo de la gente irritable 
(iracundos), ni te juntes con los que 
pierden los estribos con facilidad 
(enojones)”. (Prov. 22:24 NTV)  

2. No debe estar atrapado en una adicción. 
“No te juntes con los que beben mucho 
vino (borrachos) ni con los que se hartan 
de carne (glotones)”. (Prov. 23:20 NVI). 
Hay muchos Ɵpos de adicciones. 
(pornograİa, amor al dinero, sexo, social 
media, apuestas, etc.) 

3. La persona no debe albergar amargura. 
“Tengan cuidado. No vayan a perderse la 
gracia de Dios; no dejen brotar ninguna 
raíz de amargura, pues podría 
estorbarles y hacer que muchos se 
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contaminen con ella”. (Hebreos 12:15 
RVC) La amargura carcome, envenena a 
toda la casa. 

4. No debe ser egoísta. “El egoísta sólo 
piensa en sí mismo...” (Prov. 18:1 RVC). El 
ego es el mayor problema en las familias, 
el yo-yo. Son narcisistas. Están enfocados 
en ellos mismos.  

5. No debe ser avaro. “El avaro causa 
mucho dolor a toda la familia...” (Prov. 
15:27 NTV) “La avaricia provoca pleitos; 
confiar en el Señor resulta en 
prosperidad”. (Prov. 28:25 NTV) 

6. Debe ser generoso, amable y 
misericordioso. “El que es generoso, 
prospera; el que da, también recibe”. 
(Prov. 11:25 DHH) “La respuesta amable 
calma la ira; la respuesta grosera 
aumenta el enojo”. (Prov. 15:1 NTV)  

7. Debe decir la verdad. “El Señor detesta 
los labios menƟrosos, pero se deleita en 
los que dicen la verdad”. (Prov. 12:22 
NTV). El amor se basa en la confianza. 
“Pues ustedes son hijos de su padre, el 
diablo, y les encanta hacer las cosas 
malvadas que él hace. Él ha sido asesino 
desde el principio y siempre ha odiado la 
verdad, porque en él no hay verdad. 
Cuando miente, actúa de acuerdo con su 
naturaleza porque es menƟroso y el 
padre de la menƟra”. (Juan 8:44 NTV)  
 

PREGUNTAS DE REFLEXIÓN: 
 ¿Estoy aprendiendo de las experiencias 

de mi familia y de las que he vivido 
personalmente, o sigo repiƟendo los 
mismos patrones? 

 ¿Hay alguna señal emocional en mi 
relación (o en mí mismo) que estoy 

ignorando y que podría afectar mi futuro 
familiar?  

 ¿Qué errores de otros he visto que 
podría evitar si presto atención y actúo 
con sabiduría? 
 

PASOS DE ACCIÓN: 
1. Haz un inventario personal o familiar: 

IdenƟfica una experiencia clave (buena o 
diİcil) que hayas vivido recientemente y 
escribe lo que aprendiste de ella. 

2. Observa con propósito: Si estás en una 
relación, analiza con sinceridad si existen 
señales emocionales que no debes pasar 
por alto. Habla con un mentor o líder 
espiritual si necesitas guía. 

3. Decide cambiar hoy: Aplica al menos una 
lección que hayas aprendido en tu vida 
para mejorar tu relación, tu carácter o tu 
familia. 
 

CONCLUSIÓN: Por eso, vive un noviazgo 
saludable y puro, evitando relaciones sexuales 
antes del matrimonio, para no crear ataduras 
que nublen tu juicio. ¡Que ninguna experiencia 
sea en vano! Aprende de tus vivencias, incluso de 
tus errores. Si estás soltero, presta atención a las 
señales emocionales de la persona con la que 
estás saliendo. Y si estás casado, permite que tus 
experiencias te transformen para bien. Las 
familias sabias no ignoran lo que han vivido, sino 
que aprenden de cada experiencia —propia o 
ajena— para construir hogares más firmes, sanos 
y llenos de propósito. 
 

ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste por 
mí. Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te 
entrego mi vida y mi corazón para que seas mi 
Señor y Salvador personal, amén.
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